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“Dat er in deze tijd van grote transformatie in 
 ieders hart vrede, liefde en licht mag stralen''                                      

Maria Essence is een kristal energie die ik in 2007  in de
materie heb geholpen geboren te worden. Haar licht en hoge
trilling zorgen ervoor dat het een hoogwaardige energie is die
zeker in deze t椀樀d gevoeld mag worden. M椀樀n toew椀樀ding en
passie voor het leven is groot en bl椀樀f ik zeker verder
ontwikkelen.

Het is m椀樀n wens om liefdevolle zorg te dragen voor ons en al
het leven op aarde. Te ondersteunen door haar te herkennen
als een bestaande energie en met haar bewust te kunnen uit
te wisselen. Haar kracht te laten ervaren aan ieder die graag
deze verbinding zoekt.
Om het leven in ieder z椀樀n hart te zien stralen in vr椀樀heid.

Kristal Energie
Kristallen worden al duizenden jaren gebruikt om mensen te
ondersteunen met hun helende kracht. Elk kristal heeft een
eigenheid of lichttrilling waarmee het resoneert met z椀樀n
omgeving. Hierdoor gaat energie makkel椀樀ker stromen in de
fysieke, emotionele, geestel椀樀ke en spirituele laag. Zo kunnen
kristallen persoonl椀樀ke ontwikkeling versterken en z椀樀n ze een
krachtige hulp b椀樀 transformatie.

M椀樀n ervaring b椀樀 het maken van homeopathische potenties,
het mengen en schudden van waarde volle bestanddelen,
gebruik ik om zelf alle producten van Maria Essence te
ontwikkelen.
T椀樀dens een reis in Peru werd ik ingew椀樀d als Alchemist – een
brug van stromend licht tussen de zichtbare en onzichtbare
werelden. Deze roeping weerspiegelt zich in het creëren van
de Maria Essence producten: energetisch krachtige
kristalessences die ik met zorg en bezieling zelf vervaardig. 
Alles is erop gericht om jou in diep contact te brengen met je
essentie, zodat je bewust, stralend en gegrond jouw plek kan
innemen in de wereld waarin we leven.



RESONEREN
                         met  kristalenergie

Hoe kunnen w椀樀 bewust leren resoneren met deze kristalenergie?
Wetenschappel椀樀k onderzoek, onder andere door Harvard-onderzoeker Sara Lazar, toont
aan dat meditatie diepgaande effecten heeft op onze hersenen en ons lichaam. Zo bl椀樀kt
dat regelmatige meditatie leidt tot meer gr椀樀ze stof in de hersenen – een teken van
mentale vitaliteit en jeugdigheid – en invloed heeft op de zuurstofverhouding in het bloed.
Deze veranderingen z椀樀n nauwel椀樀ks via andere wegen te bereiken en versterken zowel
ons lichamel椀樀k als emotioneel welz椀樀n.
Mediteren is daarmee niet alleen een innerl椀樀ke reis, maar ook een fysieke zegen. Door
jezelf open te stellen voor het onbekende en nieuwsgierig te worden naar je eigen
binnenwereld, activeer je zintuigen en energiepunten. Hierdoor ontstaat er ruimte om
subtielere frequenties, zoals kristalenergie, te gaan ervaren. Je leert voelen hoe haar
trilling innerl椀樀k met je mee resoneert en op een helende manier kan doorwerken in jouw
energieveld.
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Kies een moment waarin je even terugtrekt waardoor er rust en stilte kan ontstaan in
jezelf. Samen met  Amethyst de aura spray van Maria Essence creëer je een prettige en
beschermde sfeer om je heen. Spray boven je kruin en sluit af b椀樀 je hart, sluit je ogen en
adem diep in en uit, zo daal je steeds dieper in jezelf waar de stilte leeft. Door je aandacht
b椀樀 je ademhaling te houden lukt het om steeds dieper de stilte en vrede in jezelf te
vinden. Zet je voeten goed op de aarde en je kruin w椀樀dt open naar de warme zon. Ervaar
het moment van stilte en geniet 10 minuten van deze meditatie het zal je dag positief
beïnvloeden.
Deze vorm van helende meditatie is een reis die niet gericht is om ermee naar buiten toe
te treden of uit je lichaam te gaan maar het gaat er juist om de aandacht naar binnen toe
te richten om je innerl椀樀ke reis naar binnen toe te leiden. Waar het als eerst in ons
ademhaling kan indalen en beginnen. Hierdoor kom je langzaam dieper in jezelf er
ontstaat een diepe verbinding met je spirituele laag waarin transformeren en loslaten
mogel椀樀k is, zonder de verbinding met de de aarde te verliezen. Heling ontstaat in de
verbinding tussen hemel en aarde. Beiden gaan samen, bundelen in een grote kracht
waarin w椀樀 kunnen leven in balans en gezondheid.

Mediteren een dagelijkse zegen op zoek naar innerlijke vrede



Een kristallen wereld vol mooie energie voor meer balans en heling in ons leven.

‘
Door water positief te beïnvloeden hebben we
de sleutel in handen voor het genezen 
van onszelf en de aarde".  
Emoto

Alle edelstenen leven en groeien in de diepte
van de aarde als slapende sterren afwachtend.
Als ze gevonden en gedolven worden z椀樀n ze in
een energetische slaaptoestand. Ze worden
gewekt door de aanraking van de mens en zo
wordt het spiritueel wezen van het kristal
wakker, door hun wezen of licht te herkennen,
te zien of aan te voelen gaat b椀樀 de kristallen
hun kristal hart open en kunnen z椀樀 de helende
kristaleigenschap uit dragen waarmee ze ons
onvoorwaardel椀樀k ondersteunen, inspireren en
helen.

BASIC ESSENCE
     AURASPRAY
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Een prachtige, betekenisvolle zin.
Emoto is auteur van een aantal boeken die m椀樀
geïnspireerd hebben en m椀樀 er toe gebracht
hebben om deze waterwereld zelf te
onderzoeken en haar b椀樀zondere eigenschappen
te gaan waarderen en te zien dat z椀樀 een positief
effect kan hebben op ons.
Ons fysiek lichaam bestaat uit 90% 8levend9
water en daardoor produceren w椀樀 prachtige
kristalvorming in ons eigen lichaam een klein
wonder dat zich manifesteert als een lichaam
vol kracht en gezondheid waar w椀樀 dankbaar
voor kunnen z椀樀n. Dit is de rede dat ik voor de
sprays zuiver en vitaal water gebruik.



Wat is de kracht van geur?
Een oud parfumluchtje dat je doet denken aan je eerste liefde of de geur van een oud boek

kan voor een kraakheldere herinnering uit je jeugd zorgen. Zo accuraat zelfs, dat je nog
preciés weet hoe je je toen voelde. Het moge duidel椀樀k z椀樀n geur kan op de meest

onvoorspelbare momenten herinneringen oproepen.
Geuren doen zeker iets met onze emotie. Je kan er diep door geraakt worden, er rustig, bl椀樀,

energiek of juist heel stil van worden. 

Door de spray in je leef of werkruimte te
vernevelen of direct in je energieveld te
sprayen zorgt het ervoor dat de intentie
van de Maria Essence kristallenwater en
de heerl椀樀ke geur van de etherische olie je
langzaam raken. Je neus neemt het op en
het verandert in een geur belevenis. 
Maar ook je energieveld of lichaam gaat
mee resoneren en zal positief reageren op
de spray. Daarmee geef je eigen energie
een impuls waardoor het in een flow kan
komen en blokkades, p椀樀ntjes,
ongemakken kunnen oplossen.
Niets wordt aan z椀樀n toeval over gelaten ik
kan je verzeker dat als je een Maria
Essence sprayfles gebruikt je
gewaarborgd bent van hoge kwaliteit aan
geur en kristalenergie wat een unieke
combinatie is voor een helende dagel椀樀kse
energetische ondersteuning.

De kracht van de Geur
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Maria Essence maakt ook gebruik van
etherische of essentiële oliën, deze z椀樀n alle
van organisch en waar mogel椀樀k z椀樀n ze van
biologische afkomst omdat ik graag met zo
zuiver en puur mogel椀樀k werk. 
De bedoeling is dat deze ingrediënten ons
inspireren, ondersteunen en zelfs een
helende werking kunnen hebben. 
Elke fles is daarom met zorg en aandacht
gemaakt, de geur wordt samengesteld om de
werking van de Home of Aura spray te
ondersteunen en te bekrachtigen.

Vanzelf sprekend is daarom de fles Purify 
met etherische olie van Salie gemaakt omdat
Salie een zeer reinigende werking heeft.



   

ROCK CRYSTAL,  BESCHERMING

De Essence van Bergkristal zorgt voor een
diepe energetische zuivering van je
persoonl椀樀ke energie en bied je een mantel van
licht die je beschermt en begrenst. Je ervaart
dat je meer aanwezig bent, vol energie.
Voor ieder met een druk bestaan, ook voor
kinderen die extra bescherming nodig hebben.
Gemaakt met Bergkristal, met een combinatie

van etherische olie en gevitaliseerd water.

CALCITE RED, KRACHT

De Essence van Rode Calciet geeft stevigheid
en daadkracht. Energetisch gezien pakt ze de
boel weer b椀樀 elkaar en laat je ervaren dat je
stevig op de grond staat. Ze zorgt voor een
krachtige gronding en dat zorgt voor meer
concentratie en rust. 
Voor ieder die meer concentratie, innerl椀樀ke
kracht en vertrouwen nodig heeft.
Gemaakt met Rode Calciet,  met een
combinatie van etherische olie  en
gevitaliseerd water.

 

CALCITE GOLD, RUST
De Essence van Gouden Calciet geeft rust,
evenwicht en daadkracht. Ze helpt je om van
jezelf te houden, geeft daardoor meer
vrol椀樀kheid en speelse bl椀樀heid. Voor iedereen
die innerl椀樀ke rust en warmte wil ervaren.
Gemaakt met Gouden Calciet, met een
combinatie van etherische olie en gevitaliseerd
water.

AMETHYST,INTUÏTIE
De Essence van Amethyst dringt door tot je
diepste kern en verbind je weer met jezelf. Ze
geeft inzicht en bevordert spiritueel
bewustz椀樀n. 
Voor iedereen die meer in verbinding wil leven
met z椀樀n spirituele en intuïtieve kant. Gemaakt
met Amethist, met een combinatie van
etherische olie en gevitaliseerd water.

CALCITE GREEN,VREDE
De Essence van Groene Calciet heelt hartzeer.
Ze zorgt voor acceptatie en maakt je weer
bewust van je innerl椀樀ke kracht en moed
waardoor je rust en vrede ervaart. Het creëert
orde in je innerl椀樀ke bestaan. 
Gemaakt met Groene Calciet, met een
combinatie van etherische olie en gevitaliseerd
water.
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Basic Essence Auraspray



CALCITE YELLOW, VREUGDE
De Essence van Gele Calciet brengt de
warmte van de zon. Ze geeft vooral veel
vreugde en plezier. Voor ieders die licht wil
werpen op 
z椀樀n schaduw kant.
Ze is ook goed voor bloemen en planten. 
Gemaakt met Gele Calciet, met een
combinatie 
van etherische olie en gevitaliseerd water.

CALCITE PINK, BEWUSTWORDING
De Essence van Roze Calciet brengt het
mannel椀樀ke en het vrouwel椀樀ke met elkaar in
balans.  Ze helpt je de kans te gr椀樀pen je
eigen weg in het leven te volgen, zodat je
steeds meer vanuit je kern gaat leven.
Ze is goed voor kinderen die dromerig z椀樀n,
geen eigen mening uiten of zich in zichzelf
opsluiten.
Goed voor ieder die hobbels op z椀樀n
levenspad ervaart.
Gemaakt met Roze Calciet, met een
combinatie van etherische olie en
gevitaliseerd water.

ROSEQUARTZ, LIEFDE
De liefdevolle energie van deze Essence
helpt je bewuster te leven vanuit je hart en
te vertrouwen op je intuïtie. Ze geeft
bescherming, werkt harmoniserend en
bevordert creativiteit en mededogen. 
Voor iedereen die meer harmonie en
hartenergie in z椀樀n leven wil ervaren.
Gemaakt met Rozenkwarts,  met een
combinatie van etherische olie en
gevitaliseerd water.

 HOE TE GEBRUIKEN:

De basic sprays z椀樀n gemaakt om direct in je
lichaam heen te sprayen. Start boven je
kruin en eindig op je hart. Sluit je ogen en
laat je raken door haar geur en de energie
van de Essence. Voel wat er verandert in
jou. Spray 3 à 4 keer om je heen naar wens
op een dag.
Ze z椀樀n verpakt in violet glas voor de extra
UV bescherming en het beter behouden van
de geur en energie. Voor een optimale
energetische dagel椀樀kse ondersteuning.
30ml 
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AQUAMARINE, HELDERHEID
De Essence van Aquamar椀樀n zorgt voor helderheid
en helpt b椀樀 een goede communicatie. Je gaat de
kracht van communicatie weer ervaren door te
spreken en luisteren met verdieping, warmte en
liefde vanuit je hart.  
Gemaakt met Aquamar椀樀n, met een combinatie
van etherische olie en gevitaliseerd water. 

Laat je energie weer sprankelen met de kracht van Maria Essence 



HOME 
SPRAYS

Voor  een prett ige  s feer  in  hu is .

De sfeer van je leef- of werkruimte is van
invloed op je eigen welbevinden. Je kunt
erdoor worden gestimuleerd maar het kan je
ook hinderen. Die sfeer wordt niet alleen
bepaald door de inrichting van de ruimte. 
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Je eigen houding en energie z椀樀n ook van

grote invloed. W椀樀 z椀樀n er gevoelig voor

en reageren erop. 

Maria Essence heeft speciaal hiervoor

drie sprays ontwikkeld: een Reinigende,

een Verfrissende en een

Harmoniserende Home Spray. 

De sprays bevatten elk een andere

etherische olie met een specifieke

werking. Op energetisch niveau

transformeren ze en scheppen z椀樀 weer

positieve energie in de ruimte waardoor

de sfeer weer prettig en f椀樀n aanvoelt.

HOE TE GEBRUIKEN:

Sprays 3 à 4 keer naar wens

in alle hoeken van je leef en /

of werkruimte. Je mag ook

meerdere sprays

tegel椀樀kert椀樀d combineren.

Eventueel ook te gebruiken

in ons energieveld. Goed

voor in huis, hotelkamers,

school, kleuterklas,

werkruimten, kantoor,

winkels en nog veel meer is

mogel椀樀k.

Door toevoeging van 
Maria Essence Kristal Water kr椀樀gt de spray

een enorm zuiverend, verfrissend en

harmoniserend vermogen. 

Direct na het sprayen heb je al het gewenste

resultaat. Ze helpen je je omgeving gezond

en zuiver te houden waardoor j椀樀 goed in je vel

zit en stralend in het leven staat.



Home Spray Refresh
Verfrissend gemaakt met Lemongrass, Geranium, Maria Essence
Kristal Water combinatie en gevitaliseerd water.
De citrusachtige spray verkwikt en verfrist je leef en werkruimte.
Ze geeft een opkikker en een actief impuls aan mensen die vermoeid
z椀樀n na een lange werkdag. Voor diegene die lang achter de computer
werken, uitgeput raken en er een leeg gevoel aan over houden, helpt
het om je weer opgeladen te voelen. Gebruik de spray dagel椀樀ks op je
werk, thuis in je eigen energieveld en om je apparaten heen. (niet erin
of erop). Ook goed te gebruiken in je ruimte t椀樀dens griep en
verkoudheid.

Home Spray Harmony
Harmony is gemaakt met Wilde Roos, en Maria Essence Kristal
water combinatie en gevitaliseerd water. Deze harmoniserende
spray brengt rust en vrede en kan ook goed gebruikt worden in
drukke ruimtes zoals b椀樀voorbeeld vergaderkamers, kantoren,
ziekenhuizen of klaslokalen.
Voor slecht slapend kinderen en volwassene gebruik je deze spray
in de slaapkamer eventueel spray het over iemand heen voor een
versterkt effect.  S’-ochtends ramen open en maak het af met de
Home Spray Purify om het weer energetisch te zuiveren.

HOME  SPRAYS

Home Spray Purify 
Purify is gemaakt met essentiële olie van Salie, Maria Essence Kristal
Water combinatie en gevitaliseerd water.  De reinigende spray maakt op
zachte maar diepgaande w椀樀ze ruimtes energetisch zuiver. Ze neemt alle
zware energie die in een ruimte hangt weg. Transformeert waardoor het
het weer licht en zuiver aanvoelt.
Het is heel goed om het dagel椀樀ks te gebruiken. 
Spray in alle hoeken van de kamer, op plekken die zwaar aan voelen,
vergeet de badkamer en toilet niet. Belangr椀樀k is dat b椀樀 gebruik van deze
spray de ramen geopend z椀樀n, zodat negatieve energie naar buiten kan
wervelen. Het is een kwestie van 2 minuten. Dit maakt haar b椀樀zonder
geschikt voor werkruimtes van therapeuten, kantoren, winkels,
klaslokalen en huizen.
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V o o r  l e e f  e n  w e r k r u i m t e



PURE LOVE
Troost en acceptatie.

De prachtige nieuw etiket met: 
de zon die opkomt symboliseert de schoonheid,
kracht en liefde voor een nieuwe dag. 

Ontstaan en gemaakt met pure biologische
etherische Wilde Roos en Melisse, een
combinatie die zeer verf椀樀nd werkt om je
energieveld weer in harmonie te herstellen en
je hart te openen.
Een spray die in moeil椀樀ke t椀樀den de kracht heeft
om te transformeren naar meer zachtheid,
liefde en begrip voor je eigen bestaan.

De etherische rozenolie geeft zachtheid,
versoepelt, lost angsten op en
harmoniseert het hart.
Melisse werkt op geest en lichaam door
meer ontspanning te bieden en is sterk
kalmerend. Met haar frisse geur geeft ze
een geweldige boost waaruit positief
handelen voortkomt.
Maria Essence combinatie Kristal Water in
deze Pure Love fles is een mooie
ondersteuning voor moeil椀樀ke en zware
t椀樀den en helpt in het transformeren naar
meer acceptatie en liefde

AURA 
SPRAY
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Hoe te gebruiken:
Dagel椀樀ks in je energieveld
door het drie à vier keer te
sprayen, start boven je
kruin en sluit af op je hart.
Sluit je ogen en adem een
paar keer diep in en uit en
laat je door de heerl椀樀ke
geur en de kristallenwater
energie zacht raken. 
Gebruik het zo vaak je het
wenst. Makkel椀樀k om b椀樀 je
te hebben en te gebruiken
b椀樀 ziekehuis bezoek, 



Een spray juist voor deze t椀樀d waarin we blootgesteld z椀樀n aan grote veranderingen. Er
wordt gevraagd om innerl椀樀k wakker te worden en een diepere verbinding te maken met
je eigen kern. Van daaruit kun je op een nieuwe manier verbinding maken met de wereld
om je heen.
Deze spray zuivert en maakt een b椀樀zonder krachtige energie vr椀樀 in je aura. Hierdoor ga je
weer licht en vol energie voelen. Het opent en activeert je zintuigen.  

De Personal Spray heeft de kracht jou uit je schaduw te halen en je vol in het licht te
plaatsen. Het bevr椀樀dt waardoor je weer stevig in het leven staat en met een goed gevoel
weer de wereld in k椀樀kt. Goed als je gevoelig bent voor elektro magnetische straling,

Gemaakt met etherische olie van Patchoulli, Bergamot, vanille, mirre met de combinatie
Five Maria Essence Kristal Water en gevitaliseerd water. De meerwaarde en toevoeging
van Maria Essence combinatie kristalwater resoneert met je energieveld waardoor dit
veld geactiveerd en gestimuleerd wordt. 

Gebruik deze spray meerdere malen per dag als home of aura spray. Spray 4 à 5 keer,
start boven je hoofd en eindig voor je hart. Sluit je ogen, adem een aar keer diep in en laat
je raken door de geur en energie. Een moment voor jezelf !

PERSONAL SPRAY FIVE
Een spray van Nu!

PERSONAL 
         SPRAY
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Een unieke set van vier aura sprays verbonden aan de energie van krachtplekken die ik in
Peru bezocht heb. Je kunt ze gebruiken als aura spray voor een energetische
ondersteuning t椀樀dens meditatie, healing, gebed, herstellen na ziekte, inw椀樀dingen of b椀樀
rituelen. De sprays z椀樀n gemaakt met essentiële organische olie die een verf椀樀nde geur
verspreiden. De combinatie met Maria Essence Kristalwater maakt de spray uniek. 

PERU ENERGY SPRAYS SET

Bron van vreugde
ETERNAL JOY

Het is dé fles voor een nieuw begin, je gaat letterl椀樀k door
een nieuwe poort heen. 
Denk b椀樀voorbeeld aan een geboorte. Ook goed voor
nieuwe situaties in je leven zoals: verhuizen, een nieuwe
baan of nieuwe relatie.
F椀樀n om te gebruiken b椀樀 massage, healing of andere
vormen van therapie waarb椀樀 warmte in je lichaam nodig
is. Om de energie te balanceren. Voor meer innerl椀樀ke
vreugde.
Gemaakt met Maria Essence Combinatie, Kristalwater,
pure etherische olie van Mandar椀樀n, Petitgrain en
Rozemar椀樀n en gevitaliseerd water.

PERU 
ENERGY
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Het is een innerl椀樀ke wind die met z椀樀n beweging je ondersteunt in het loslaten van oud
verdriet en stress. Voor alles wat je nog niet verwerkt hebt en vastzit als opgeslagen
emoties in je lichaam. De roos brengt je in zachtheid, in verbinding met je essentie en leert
je weer voelen. Een mooie spray te gebruiken b椀樀 terminale personen als
stervensbegeleiding, voor zieke mensen en dieren. Helpt om je te bevr椀樀den van zware
ballast en starre gedachtes. Je hart voelt lichter en kan zich makkel椀樀ker openen en stralen.
Voor een spirituele weg waarin vooral je hart verlichting zoekt.
Gemaakt met Maria Essence Combinatie Kristalwater, pure etherische olie van Wilde Roos
en gevitaliseerd water

HOLY RITUALS
De  roos in de wind



Een prachtige spray om te herstellen t椀樀dens
ziektes, versterkend en ondersteund op
momenten van grote vermoeidheid. Brengt
helderheid in je denken en voelen.
Het is een lichtbrenger in je hart, waardoor
er een gevoel van verbinding met de
kosmische krachten ontstaat.
Hoe sterker deze verbinding in je is
geactiveerd, des te makkel椀樀ker zul je weer
op kracht komen en kunnen herstellen.
Het brengt veel in beweging, je innerl椀樀k
kracht, je vrol椀樀kheid en vreugde voor het
leven.
Je innerl椀樀ke kind kan ontwaken waarmee
het leven speelser en lichter wordt.
Goed te gebruiken t椀樀dens rituelen zoals een
doop, trouwceremonie of b椀樀 ziekte en
stervensbegeleiding.
Gemaakt met Maria Essence Combinatie,
Kristalwater pure etherische olie van laurier,
lavendel en Petit grain en gevitaliseerd
water.

TOUCH OF LIGHT
Eeuwige Lichtstralen

Een spray die je beschermt en jou raakt
met haar  lichtstralen. Eenmaal geraakt,
zorgt z椀樀 ervoor dat je ademhaling meer
kan ontspannen waardoor er een diep
gevoel ontstaat van verbinden: met het
oneindig.  Het is een hele subtiele manier
om jezelf te beschermen en beter en
dieper adem te kunnen halen. Dit kan
leiden tot een spirituele ervaring.
Voor ieder die slecht ademhaalt en
innerl椀樀ke ruimte nodig heeft en een beter
verbinding met de  binnen – en
buitenwereld wil ervaren.
Het werkt inspirerend en versterkt je
innerl椀樀ke krachten.
B椀樀 dieren werkt het goed tegen
ongedierte, vooral b椀樀 teken, spray iedere
keer voordat je het bos ingaat.
Gemaakt met Maria Essence Combinatie,
Kristalwater, pure etherische olie van
Lavendel, Citroen en Pepermunt en
gevitaliseerd water.

Het Oneindig Ademhalen

INFINITY BREATH

Hoe te gebruiken:
Dagelijks in je energieveld door het drie à vier keer te sprayen, start boven je kruin en

sluit af op je hart. Sluit je ogen en adem een paar keer diep in en uit en laat je door de

heerlijke geur en de kristallenwater energie zacht raken.  Gebruik het voor en tijdens

meditatie, op krachtplekken, voor meer verbinding met de natuur en jezelf. Om een

innerlijke reis makkelijker te kunnen maken. Goed voor yoga sessies of andere vorm van

bewegen en tijdens stilte retraite als energetische ondersteuning gebruiken.
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CRYSTAL ROLL ON & MINT OIL

Een verf椀樀nde olie, ambachtel椀樀k gemaakt met
Japanse wilde munt olie, jojoba olie,
rozenblaadjes en een edelsteen, geactiveerd met
Maria Essence Kristalwater. Het is een heel pure
olie: zonder kleurstoffen, alcohol, kunstmatige
aroma, kamfer of chlorofyl. 

De geur is fris en kruidig. Japanse munt
stimuleert de bloedsomloop in de spieren en
ander weefsel en werkt verzachtend,
ontspannend en verkwikt je energie.
Ondersteund je neusverkoudheid.
 Jojoba groeit in de woest椀樀n van Zuid-
Amerika. De zaden worden koud geperst om
de olie uit te winnen. Jojoba olie is een
natuurl椀樀ke antioxidant met zeer veel vitamine
E en belangr椀樀ke vetzuren. Het reguleert de
vochtbalans van de huidcellen en werkt
hydraterend.
 De biologische, wilde rozenblaadjes z椀樀n r椀樀k
aan geneeskrachtige kleurstoffen
(anthocyanen) die een versterkende werking
hebben op je welz椀樀n en ze z椀樀n  sterk anti-
oxydant. 
De flesjes worden geleverd met een
kristalroller: edelstenen die door m椀樀 z椀樀n
gezuiverd en geactiveerd. Deze kristalroller
masseert licht en doseert de olie. Elke
edelsteen heeft z椀樀n eigen specifieke
kenmerken. Intuïtief komt de juiste roller b椀樀
jou terecht!

JAPANESE HERB OIL          
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Hoe te gebruiken: 
De Aroma Roll-on is een olie die
dagelijks gebruikt kan worden op
verschillende plekken van het lichaam,
zoals polsen, nek, slapen, voeten,
voorhoofd en borst. Ze biedt
ondersteuning bij o.a. spierpijn, stress,
hoofdpijn, vermoeidheid, onrust,
verkoudheid en muggenbeten. 
Niet gebruiken rond en in je ogen en
bij contact met de ogen direct spoelen
met koud water. 
Niet geschikt voor kinderen.

7ml voor op de polsen, nek en slapen
gebruiken
47ml Roll-on b椀樀 grotere huid oppervlakten
als kuiten, enkels, armen of rug.
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Pure Love auraspray: voor meer liefde in je bestaan.
Five Personal spray  bevr椀樀d je van zwaar gevoel geeft verlichting,
heling. 
Amethyst Basic Essence: meditatie, meer stilte en innerl椀樀ke vrede
Happy Love bag 26x 35 cm katoen/linnen
Informatie, hoe te gebruiken.

HAPPY LOVE GIFT BAG

GIFT 
       BAG

Vol energie die je dagel椀樀ks kunt gebruiken voor je spirituele groei en voor een liefdevol leven!

TRAVEL GIFT BAG

 

Purify Home Spray: b椀樀 aankomst om je kamer te zuiveren en direct een
harmonieuze sfeer te creëren.
Calcite Red Aura Spray: t椀樀den het vliegen helpt b椀樀 jetlag.
Infinity Breath aura spray: geeft verlichting, verzorgt je

       ademhaling en brengt helderheid. Ook voor huisdieren die meereizen.
Crystal roll-on: op je borst smeren voor meer ontspanning waardoor de
kans op een goede nachtrust groter is. Z椀樀 geeft verkoeling aan de huid b椀樀
blootstelling aan de zon en werkt uitstekend b椀樀 insecten beten, p椀樀nl椀樀ke
spieren of gewrichten.

Vol energie ter ondersteuning van jouw reis

MAGIC KIDS BAG
Voor een dagelijkse energetische ondersteuning speciaal voor hoog sensitieve kinderen.

. 

Rock Crystal Aura Spray : voor meer bescherming en licht om hen heen.  
       Helpt om de prikkels buiten te houden. 

Calcite Gold Aura Spray: om de hoge energie in balans te brengen, b椀樀 
       hyper gevoelige kinderen die veel moeten bewegen en daardoor onrustig z椀樀n. 
       Concentratie problemen.

Harmony Home Spray voor een prettige slaap omgeving, b椀樀 nachtmerries 
       en angsten.

Maria Essence Offersteentjes om zelf een altaar op hun nachtkastje of 
       slaapkamer te creëren om een veilige plek om tot rust te kunnen komen.



01 M椀樀n intentie is om zo zuiver mogel椀樀k een product te
ontwikkelen. Ik vertrek vanuit intuïtie om de juiste
combinatie Maria Essence te vinden zodat het product
energetisch de juiste trilling heeft. De Maria Essence
Kristal Waters worden door m椀樀zelf ambachtel椀樀k en met
zorg gemaakt. Deze energetische component
onderscheidt Maria Essence Sprays van standaard
sprays.

Maria
Essence
Crystal Water
Energy

MIJN 
CREATIES

Het  Aroma van de etherische olie is een essentieel
onderdeel van Maria Essence. Hier door dringt het effect
door naar je energieveld en diep in het lichaam.
De zuivere etherische oliën gaan verder dan je neus
membraan. Zo bereikt haar helende kracht je hele
systeem.

02 Pure
etherische
oliën 100%
organisch of
biologisch
teelt.

Water bevat van oorsprong vitaliteit, zoals je nog kunt
ervaren in beekjes hoog in de bergen. Leidingwater
ondergaat vele behandelingen en legt een lange weg af
voordat het thuis uit de kraan komt. Hierdoor verliest het
een groot deel van z椀樀n oorspronkel椀樀ke vitaliteit. Ik
gebruik gevitaliseerd water dat de trilling van de
kristallen ondersteund en versterkt.

03 Gevitaliseerd
water
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04 Violet glazen
flessen

Het violette glas van MIRON fungeert als een natuurl椀樀ke
barrière voor de energie die in het product zelf is
opgeslagen en beschermt haar. Dit verlengt de
natuurl椀樀ke kwaliteit van het product. 
In wetenschappel椀樀ke tests, vergeleken met andere
glazen, plastic of aluminium verpakkingen, heeft het
violette glas een aanzienl椀樀k betere bewaarkwaliteit. En
dat zonder gebruik van conserveringsmiddelen. De
langere houdbaarheid en de mogel椀樀kheid tot hergebruik
en recycling, maken van violet glas de duurzame keuze.



De stuwende kracht achter Maria Essence

ANITA MARIA VAN DEN EERENBEEMT

Op één van m椀樀n vele reizen in Peru heb ik de titel Alchemist gekregen: brug van stromend licht

tussen de materiële en onzichtbare wereld. 

In m椀樀n werk combineer ik m椀樀n 25 jarige kennis als klassiek homeopaat, heler en kristalmeester.

M椀樀n ervaring b椀樀 het maken van homeopathische potenties, het mengen en schudden van

waardevolle bestanddelen, aangevuld met m椀樀n kennis van kristallen, gebruik ik om zelf alle

producten van Maria Essence te ontwikkelen. Dat z椀樀n hoogwaardige, energetische

kristalessences die je in je ontwikkelingsproces ondersteunen. 

Zowel b椀樀 de ontwikkeling van Maria Essence producten als in m椀樀n masterclasses, workshops,

sessies en op de reizen, gebruik ik m椀樀n ervaringen in verschillende disciplines aanvullend aan

elkaar om de voor dat moment meest optimale situatie te creëren die jou zo diep mogel椀樀k in

aanraking brengt met je innerl椀樀ke vr椀樀e energie, zodat je bewust en krachtig in de wereld gaat

staan en gaat stralen.

ONTMOET MIJ
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TOT PERSOONL䤀䨀K CONTACT Anita Maria van den Eerenbeemt
Eerste Jan van der Heijdenstraat 157
1072TS Amsterdam - Nederland  
+31 6 46010017
anita@mariaessence.nl

  

WWW.MARIAESSENCE.NL
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Maria Essence
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